
小さなくらしとソトアソビ

東 栄町

ちいさなくらしとソトアソビ 
非公開／問い合わせはメールにて受付

chii1010camp@gmail.com
東栄町内/体験ごとに異なる
不定（希望時間に実施可能） 不定休

「自然と生きる、自分を生きる、ソトアソビのくらし」をコンセプトに体験
プログラムを提案。ロープを使った木登りや、景色も楽しめるカヤックな
ど、自然をフィールドにしたアクティビティが満載です。街中ではできな
い貴重な体験で、身も心もリフレッシュ!

四季折々の景色を楽しみながら水上を移動するカヤック。流れが緩やかなので、初心者でもチャ
レンジしやすいのが魅力です。

無農薬無肥料でお米を育てる
年会員制プログラム「ちい田
んぼ」も。田植え、稲刈りは
会員以外でも参加可能です。

ロープde木登りの様子。全身を使っ
てクライミング。普段は見られない木
の上からの景色を眺めることができま
す。

川に向かってダイブ! 飛び込み体験も
できます。

思い切り体を動 かして

自然と戯 れるひとときを

フォレストアドベンチャー・新城

新 城 市

フォレストアドベンチャー・しんしろ
090-7033-0446 愛知県新城市

大海谷下66-1 新城総合公園内 
9:00～15:00（冬季～14:00）

※時期により変動あり 不定休

難しいアクティビティは迂回することができるので、家族連れや体力・腕力に自信のない方も
挑戦できます。

5つのアドベンチャーコースを体験で
きます。

ダイナミックで本格的な樹上体験に
挑戦してみて。

森林をそのまま活かしたコー
スで、大人も子どもも思い切
り身体を動かして。

新城総合公園内にある『フォレストアドベンチャー・新城』は、網や足場
を使って木から木へと移動するフランス発祥のアスレチック。森林を活か
し自然の立木の上に作られた足場から、どんどん上に登って高さは最高で
地上18m!　最後は「ジップスライド」で130mの空中散歩。冒険家気分で
大自然を満喫して。

スリル 満 点！冒険 家 体 験

森 林 体 験 型のアウトドアパーク

遊んで学ぼう
自然満喫

体験
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料金／ 3,000円
所要時間／約1時間30分

予約／ 5日前までにメールまたは
Facebookにて要予約

＜ 体 験 D A T A  >  

カヤック

他体験メニュー
スラックラインほか

年会員制「森のようちえん」など

料金／ 1人3,800円（身長140㎝以上
または小学4年生以上が利用可能）

所要時間／約2時間
予約／前日17:00までにHPにて要予約
※グループ料金1人3,500円（8名～）

＜ 体 験 D A T A  >  

アドベンチャーコース
全5コースを1周



スターフォーレスト御 園

休 暇村  茶臼山高原

旭高原元気 村

東 栄町

豊根 村

豊田市

スターフォーレストみその 0536-76-0687 愛知県北設楽郡
東栄町大字御園字野地91-1 9:00～17:00 水曜（GW、春・夏・
冬休みを除く）、年末年始（12/29～1/3）

きゅうかむら ちゃうすやまこうげん 0536-87-2334
愛知県北設楽郡豊根村字坂宇場御所平70-163
毎日開催（降雪期間を除く）　休暇村ロビー集合19:55～

あさひこうげんげんきむら 0565-68-2755
愛知県豊田市旭八幡町根山68-1
9:00～17:00 木曜（祝日の場合は翌日、春・

夏・冬休み期間中は木曜も営業）、12/28～1/1

『スターフォーレスト御園』は、天体観測など自然観
察が行える公共の宿泊施設です。標高650mの高地
にあるこの場所は、全国屈指のスターウォッチン
グポイント。天文台、プラネタリウムのほか、バーベ
キュー場も完備。自然に親しみながらリラックスし
た時間を過ごせそうです。

徒歩で野生の鹿を観に行く、人気プログラム「ナイトサファ
リ」。鹿は警戒心が強いので、忍びになったつもりで参加
することがポイント。遭遇率は50～60％だそう。集合は、
標高1,200m超の愛知県内で一番空に近いホテル『休暇
村　茶臼山高原』。満天の星々のもと体験する山里ならで
はの貴重なひとときは、忘れられない思い出となるはず。

キャンプやバーベキューができるアウトドア設
備、ソーセージ作りや天体観測、ふれあい動物園
など、体験やアクティビティ満載のレジャース
ポットです。冬には雪そりゲレンデがオープン
するなど、フルシーズン様々な体験ができます。
広大な高原をフィールドに、思い切り楽しんで。

プラネタリウムも完備
高原で星空ウォッチング

夜の野生の鹿と出会う
山里ならではの貴重な自然体験

春夏秋冬楽しめる
体験・アクティビティが満載

天井部の丸い部分が天文台。

『休暇村　茶臼山高原』ロビーに集合して約20分のプログラム。
鹿が家族で食事をしているところを静かに観察します。

高性能天体望遠鏡「ミラッセ」を使った
天体観測。月のクレーターや土星の環
など、通常では見られない天体の神秘
的な姿を目にすることができます。

澄んだ空に浮かぶきらめく星
たち。スターウォッチングで最
高の思い出作りを。

野生の鹿との出会いは、感動
すること間違いなし。

元気村周辺で採れた蔓や木
の実を使ってミニリースやまつ
かさツリー作りはいかが（冬季
は開催なし）。

まるでリアルなプラネタリウム! 
満天の星 と々静寂の山里時間
を堪能して。

6ｍもあるドーム型の天井いっぱ
いに四季の星が再現されるプ
ラネタリウム（330円）。宿泊者
は夜間、一般の方は昼間の投
影に参加できます。

雨天でも楽しめる屋根付きバーベキュー
場、デイキャンプ場など、アウトドアを満喫
できる施設がいっぱい！
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料金／ 330円 （宿泊者対象。宿泊料金は
HPにて確認を）　所要時間／約40分

予約／宿泊チェックイン時に予約
（宿泊は1週間前までにHPにて要予約）

＜ 体 験 D A T A  >  

60㎝反射望遠鏡観望会

他体験メニュー
プラネタリウム

料金／100円
所要時間／約10分（１人あたり1分程度）

予約／電話にて要予約

＜ 体 験 D A T A  >  

きらめき一般観望会

他体験メニュー
マーブル染め、ミニリース作りなど

料金／無料　所要時間／約20分　予約／不要

＜ 体 験 D A T A  >  

ナイトサファリ
夜の野生の鹿に会いに行こう

他体験メニュー
朝のお散歩（グリーンシーズン）、星空観測会（不定期）
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